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MINISTERE
DE L'ECOLOGIE
ET DU DEVELOPPEMENT

Comportement
PENDANT LE SEISME
RESTER OU L'ON EST!

res.. )tout@mber (ﬁhemmse ).

En voiture: s'arréter et ne pas des-
cendre avant la fin des secousses.

Les coordonnées : ot se renseigner ?

!llIFH

‘sdprm@envirannement.gouv.fr

APRES LE SEISME

Se méfier des répliques de secousses.

Ne pas prendre les ascenseurs.
Couper l'eau, le gaz, I'électricite.
En cas de fuite de gaz, ouvrir
portes et fenétres et prévenir les
autorités.

s*éloigner des zones cotieres,
méme longtemps aprés la fin des
secousses, en raison des risques
d'effondrement et de raz de marée.
Ecouter la radio
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Une réglei -gﬂ
parasismiqu
a réglémgnﬁqﬁun pafasvsmlqu:g_

depe:temﬁ@ frangais. .
La prévention du risque sismicjue a été

sposi
dans un dﬁcmtumqué N° 91-461 du
14 mai 1991.

Larrété du 29 mai 1997 précise la
classification et les régles de cons-
truction parasismique applicables
aux batiments de la catégorie dite
«a risque normal» dont font par-
ties les maisons individuelles. De
plus, il rend obligatoire I'applica-
tion des regles générales parasis-
migues PS 92 et autorise le recours
aux régles simplifiées PS-MI 89/92
{Document Technique Unifié NF P
06 014) pour les maisons indivi-
duelles métropolitaines.
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Zones de sismicité

I Zonelll: forte

Il Zonell: moyenne
Zone |b : faible

Zone la : trés faible mais non négligeable

Zone 0 : Négligeable mais non nulle




Le choix du terrain

La topographie et la géologie ont
une grande incidence sur la tenue
des ouvrages en cas de séisme.

Leffondrement de plafond de
cavité souterraine peut entrainer la
ruine ¢/’ une construction, méme si
cette derniére est parasismicjue. Il est
nécessaire d'identifier au préalable la
présence de cavités.

Dans les régions miniéres, ou bien de
gypse ou de karst, il peut étre néces-
saire cle procéder a des sondages

et essais géophysiques avant toute
décision d'implantation.

Le plan

Il doit étre simple: éviter les
formesenT, L, U.

Les farmes complexes seront
découpées en blocs rectangulai-
res séparés par des vides de tout
matériau de largeur minimale 4em
(joints parasismiques).

Les équipements

Les raccordement des réseaux
intérieurs aux réseaux extérieurs
serant soigneusement congus et
exécutés, la rupture de canalisa-
tion cle gaz étant trop souvent a
lFarigine de graves incendies que
Fon ne peut éteindre en raison de
la rupture de la canalisation d’eau.
La cheminée doit étre proche du
faitage.

Le ballon d’eau chaude sera fixe
au mur, comme tout autre objet
ou meuble pouvant tomber sur les
habitants en cas de seisme.
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Des éboulements causés par un
séisme peuvent entrainer des dom-
mages graves aux constructions:
éviter I'implantation au pied d'une
falaises ou d’un versant.

Un glissement de terrain peut
emporter toute construction, méme
parasismique.

Des séismes peuvent provoquer des
effondrements de falaise : obser-
ver une distance de 15 20m du
bord de la falaise.

Le plan doit &tra
simgle. Il convient
d'Bviter fes formes
enTL U

La structure

Les éléments porteurs seront
symetriques (distribution des
masses et des rigidités réguliéres).
En plan, les murs porteurs seront
situés dans le prolongement les
uns des autres. En élévation et en
coupe, les éléments de structure
seront superposés.

Les éléments cde magonnerie
seront chainés harizontalement et
verticalement.

La cheminéde doit Sfre
proche du Faitage

Un ol homogine =
mports mieux en G de
isme.

Un relief rocheux peut amplifier les
secousses sismiques: éloigner les
constructions des zones de change-
ment de pentes.

En cas cle tremblement de terre, des

terrains saturés en eau comme des
sables laches sont sujets a la lique-
faction. Le batirtent s'enfonce alors,

le sol perdant sa capacité portante. Il
est nécessaire de trgiter les sols avant
implantation.

Ls onstriction sur pilotis
ast 5 bannir

Les planchers seront rigides,
incléformables horizontalement
et solidement attachés aux points
d'appui.

Toutes les ouvertures (fenétres,
portes) seront encaclrées par une
armature,

AVANT LE SEISME

REPERER les points de coupure du
gaz, eau, électricite.

Il convient de rechercher le
substratum rocheux pour
ancrer les fondations. Un sol
meuble peut en effet amplifier
les secousses. Le made de
fondation doit rester homogéne
pour chaque unité. Des fortes
pentes ou un sol héterogéne
compliquent la situation et
nécessitent cles dispositions
constructives particuliéres.

Les élémentsde stricture
doivent s superposer.

FIXER les appareils et les meubles
lourds au mur (armoires,
bibliothéques, etc.).
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CONSEIL D’ARCHITECTE

Avant d’étudier fes mestres
destinées a protéger le batiment, if
y alieu:
de demander un avis
géotechnique sur le site

d’implantation et la stabilité des
pentes,

de tenir compte des phénoménes
secondaires tels gue glissement
de terrain ou chute de pierres,
d‘ancrer les fondations dans le
substratum rocheux sain.

tes diémants de magonnerie
dofvant &tra chainds harizon-
talament et verticalemant

CONSEIL D’ARCHITECTE

Une construction non spédalement
parasismigue mais de conception
simple et d’une exécution série use
a de honnes chances de supporter
convenablement des secousses
d’intensité modérée. Par contre,
une construction de conception
irrationnelle ou de réalisation
meédiocre est généralement le siége
d’accidents graves et, malheureu-
sement, souvent meurtriers.

PREPARER un plan familial de mise
en slreteé.




